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Положение 

об одежде и внешнем виде обучающихся 

 

1. Общие положения 

1.1. Настоящие требования к одежде и внешнему виду обучающихся (далее – 

требования) разработаны в соответствии с Федеральным законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ 

«Об образовании в Российской Федерации», Требованиями к одежде обучающихся по 

образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего 

образования, утвержденными постановлением Правительства Архангельской области 

Министерство образования и науки Архангельской области от 13 августа 2013 г. N 03, и 

уставом Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Карпогорская 

средняя школа № 118» (далее – школа). 

1.2. Единые требования вводятся для обучающихся 1–11-х классов в целях: 
 обеспечения светского характера образования; 

 обеспечения обучающихся удобной и эстетичной одеждой в повседневной школьной 

жизни; 

 устранения признаков социального, имущественного и религиозного различия 

между обучающимися; 

 предупреждения возникновения у обучающихся психологического дискомфорта 

перед сверстниками; 

 укрепления имиджа школы и формирования школьной идентичности; 

 формирования у обучающихся этических норм и культуры поведения в обществе; 

 развития навыков культурного поведения в повседневной жизни и опыта 

нравственных взаимоотношений в коллективе; 

 воспитания потребности личности в самосовершенствовании и саморазвитии. 

1.3. Одежда обучающихся должна соответствовать санитарно-эпидемиологическим 

правилам и нормативам, соответствовать погодным условиям, месту проведения учебных 

занятий, температурному режиму в помещениях. 

 

 

2. Принципы школьной формы 

2.1.Аккуратность и опрятность 

 основной стандарт одежды для всех – деловой,  классический, современно 

строгий стиль 

 обязательно чистая, свежая и отутюженная одежда 

 чистая и удобная сменная обувь 

2.2. Волосы 

 длинные волосы у девочек должны быть заплетены, средней длины  - 

прибраны заколками; 

 мальчики и юноши должны своевременно стричься (стрижка  классическая). 

2.3.  Маникюр и   макияж 



 маникюр гигиенический, бесцветный; 

 неяркий макияж разрешен девушкам  9-11 классов. 

 

3. Требования к одежде обучающихся 

3.1. Обучающиеся 1–11-х классов посещают школу в одежде, соответствующей 

установленным настоящим требованиям. Ношение одежды установленного вида, цвета, 

фасона для обучающихся является обязательным. 

3.2. В школе установлено три вида одежды для обучающихся: 
 повседневная одежда; 

 парадная одежда (используется обучающимися в дни проведения праздников и 

торжественных линеек и мероприятий); 

 спортивная форма (используется на уроках физической культуры и спортивных мероприятиях). 

3.3. Повседневная одежда для мальчиков и юношей включает: 

 однотонную сорочку, сочетающуюся с цветовой гаммой брюк, пиджака (жакета), 

жилета; 

 брюки и жилет классического стиля темно-синего   цвета; 

 пиджак (жакет)  темно-синего   цвета (по желанию) 

 аксессуары (галстук, поясной ремень; по желанию); 

 туфли, кроссовки; 

 джемперы, свитеры, пуловеры темно-синего цвета (в холодное время года, по 

желанию). 

3.4. Повседневная одежда для девочек и девушек включает: 

 однотонные блуза, водолазка неярких пастельных тонов  

 юбка прямая или в складку  классического    стиля    темно-синего   цвета. Длина 

юбки должна быть не выше 5 см от верхней границы колена и не ниже 10 см нижней 

границы колена. Платье или сарафан темно-синего цвета делового стиля; 

 брюки классического стиля темно-синего цвета; 

 жилет темно-синего цвета; 

 пиджак (жакет) темно-синего цвета (по желанию); 

 аксессуары (брошь, ремень, по желанию); 

 колготки однотонные телесного, черного цветов; 

 туфли с закрытой пяткой и носком. Высота каблука детской обуви не должна превышать 2 

см – для учеников 7-12 лет и 2,5 см – для 13-18-летних школьников; 
 джемперы, свитеры, пуловеры темно-синего цвета (в холодное время года, по 

желанию). 

3.5. Парадная одежда для мальчиков и юношей 

 белая мужская сорочка; 

 брюки и жилет классического стиля темно-синего   цвета; 

 пиджак (жакет)  темно-синего   цвета (по желанию) 

 аксессуары (галстук, бабочка, поясной ремень; по желанию); 

 туфли. 
3.6.  Парадная одежда для девочек и девушек включает: 

 белая блуза рубашечного кроя; 

 юбка прямая или в складку  классического    стиля    темно-синего   цвета. Длина юбки 
должна быть не выше 5 см от верхней границы колена и не ниже 10 см нижней границы 

колена; 

 брюки классического делового стиля; 

 жилет темно-синего цвета; 

 пиджак (жакет) темно-синего цвета (в соответствии с погодными условиями); 

 колготки однотонные телесного или белого цветов; 

 туфли с закрытой пяткой и носком. Высота каблука детской обуви не должна превышать 2,5 

см – для учеников 7-12 лет и 3,5 см – для 13-18-летних школьников. 
3.7. Спортивная одежда/форма обучающихся включает однотонную футболку, 

спортивные шорты     или      спортивные      брюки,      спортивный      костюм      (возможны 



декоративные элементы), кеды и кроссовки. Все обучающиеся для занятий в спортивном 

зале должны иметь сменную чистую спортивную обувь. 

3.8. Обучающиеся кадетского класса имеют форму особого образца. 

Мальчики/юноши 

- футболки синего цвета; 

- форменный пиджак темно-синего цвета; 

- брюки темного-синего цвета; 

- пилотки темно-синего цвета. 

Девочки/юноши 

- футболки синего цвета; 

- форменный пиджак темно-синего цвета; 

- брюки темного-синего цвета; 

- пилотки темно-синего цвета. 

3.9. В школе не допускается ношение обучающимися: 

 одежды, обуви и аксессуаров с травмирующей фурнитурой; 

 одежды с яркими надписями и изображениями (за исключением спортивных 

костюмов, носимых на занятиях физической культурой и спортом); 

 одежду для активного отдыха (шорты, толстовки, майки, топы и др.); 

 одежду бельевого  и джинсового стиля; 

 прозрачные блузки, блузки, водолазки, в том числе с прозрачными вставками; 

 блузки, открывающие часть живота или спины; 

 сильно облегающие (обтягивающие) фигуру брюки, юбки; 

 брюки и юбки с заниженной талией; 

 массивную обувь на высокой платформе; 

 вечерние туфли с аксессуарами (с бантами, перьями, крупными стразами, яркой 

вышивкой и т.п.); 

 одежды и аксессуаров, содержащих символику экстремистских организаций, а также 

пропагандирующих психоактивные вещества и противоправное поведение. 

Запрещаются: 

- экстравагантные стрижки и прически, окрашивание волос в яркие ненатуральные 

цвета и оттенки; 

- декоративный (со стразами, рисунками) и яркий маникюр, длинные ногти (длина 

более 0,5 см); 

- вечерний вариант макияжа; 

- массивные броши, кулоны, кольца, серьги; 

- пирсинг, наколки, аксессуары с символикой асоциальных неформальных молодежных 

объединений. 

3.10. В группах продленного дня допускается ношение обучающимися свободной 
одежды и обуви с учетом общих требований к внешнему виду и одежде обучающихся. 

 

4. Права, обязанности и ответственность участников образовательных 

отношений 

4.1. Обучающиеся обязаны:  
- выполнять требования настоящего Положения; 
- ежедневно носить школьную форму установленного вида, цвета, фасона; 
- содержать форму в чистоте, относиться к ней бережно; 
- на уроки физической культуры приносить сменную спортивную форму; 
- на торжественные мероприятия приходить в парадной форме; 
Обучающиеся имеют право: 
- самостоятельно выбирать и комбинировать одежду, обувь и аксессуары, 
соответствующие настоящим требованиям 

4.2. Родители (законные представители) обязаны 

- выполнять все пункты настоящего Положения; 
- обеспечивать обучающихся школьной формой, соответствующей настоящим 
требованиям до начала учебного года и по мере необходимости в течение учебного 



года (приобретать за собственные средства); 
- ежедневно контролировать соответствие одежды и обуви требованиям настоящего 
Положения и санитарного законодательства, а также внешний вид обучающихся 
перед выходом в школу; 
- следить за состоянием школьной формы своего ребенка, т.е. своевременно ее 
стирать, утюжить; 

       Родители (законные представители) имеют право 

- самостоятельно выбирать и комбинировать одежду, обувь и аксессуары, 

соответствующие настоящим требованиям. 

4.3. Классный руководитель обязан: 

 проводить ежедневный контроль на предмет ношения обучающимися своего класса 
школьной формы перед началом учебных занятий; 

 проводить с родителями (законными представителями) обучающихся разъяснительную 

работу по исполнению настоящего Положения под роспись; 

 своевременно (в день наличия факта) ставить родителей (законных представителей) в 
известность об отсутствии школьной формы у ребенка; 

 действовать в рамках своей компетенции на основании должностной инструкции. 

 принимать активное участие в обсуждении вопросов выбора школьной формы, ее 
фасона. 

Классный руководитель имеет право: 

 вносить предложения администрации общеобразовательной организации по вопросам  

школьной формы. 

4.4. Педагогический состав работников школы должен показывать пример своим 

воспитанникам, выдерживать деловой стиль в своей повседневной одежде. 

 

5. Меры административного воздействия 

5.1. Данный локальный акт является приложением к Уставу школы и 

подлежит обязательному исполнению обучающимися, родителями (законными 

представителями) и работниками школы. 

5.2. Несоблюдение обучающимися данного Положения является нарушением Устава школы и 

Правил внутреннего распорядка обучающихся в школе. 

5.3. О случаях нарушений данного Положения родители (законные представители) должны 

быть поставлены в известность классным руководителем в течение учебного дня. 

5.4. За нарушение данного Положения к обучающимся могут быть применены меры 

дисциплинарного взыскания – замечание, выговор, отчисление из (ч. 4 ст. 43 Федерального 

законы от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»). 

 

6. Заключительные положения 

5.1. Настоящее Положение являются локальным нормативным актом школы, 

согласовывается с Педагогическим советом и Советом родителей и утверждаются 

директором школы. Является обязательным для выполнения всеми участниками 

образовательного процесса. 

5.2. Настоящие положение принимаются на неопределенный срок. 

5.3. В настоящее Положение могут быть внесены изменения и дополнения. После 

принятия новой редакции Положения предыдущая редакция утрачивает силу. 

5.4. Положение  вступает в силу с 01 сентября 2024 года. 

 


